
Übersicht

VEGAN OMEGA 3
Artikel-Nr.:   3000004 

Preis

34,90 €*
Inhalt:   90 Kapsel   (0,39 €* / 1 Kapsel) 

inkl. MwSt. zzgl. Versandkosten 

Beschreibung

VEGAN OMEGA 3 Algenöl-Kapseln von hu´care® sind eine natürliche Quelle von Omega-3-Fettsäuren,
insbesondere Eicosapentaensäure (EPA) und Docosahexaensäure (DHA) und bieten eine pflanzliche Alternative zu
Fischöl.
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Ein Vorteil von Algenöl liegt in seiner nachhaltigen Herkunft. Im Gegensatz zu Fischöl, das oft mit
Umweltauswirkungen und Überfischung verbunden ist, wird Algenöl direkt aus Algen gewonnen, die eine
reichhaltige und nachwachsende Quelle sind.

Unser bioaktives Algenöl ist auch für Menschen mit veganer oder vegetarischer Lebensweise. Es enthält keinerlei
tierische Bestandteile und punktet zusätzlich mit wertvollen Nährstoffen, wie Vitamin B12 und Vitamin D. VEGAN
OMEGA 3 versorgt den Körper effektiv mit Omega-3-Fettsäuren, die für die Gesundheit des Herzens, die kognitive
Funktion und das Immunsystem von entscheidender Bedeutung sind.

Durch eine Bioverfügbarkeit vergleichbar mit der von Fischöl kann der Körper die essentiellen Fettsäuren effizient
aufnehmen. Insgesamt ist Algenöl eine wertvolle Wahl für diejenigen, die die positiven Effekte von Omega-3-
Fettsäuren suchen, ohne auf die Nachhaltigkeit und Vielseitigkeit einer pflanzlichen Quelle zu verzichten. Es bietet
eine ethische und wirkungsvolle Möglichkeit, die Ernährung zu optimieren.

Bioaktives Algenöl

Nahrungsergänzung mit DHA und EPA aus veganem Algenöl, Vitamin D3, K2 und B12 ***

Zusammensetzung

Kapselhülle (Modifizierte Stärke, Verdickungsmittel Carrageen (E 407), Feuchthaltemittel palmfreies Glycerin (E
422), gereinigtes Wasser, Farbstoff Riboflavin (E 101), Omega-3 Algen-Öl aus Schizochytrium sp., Emulgator
Glycerinmonostearat (E 471), Emulgator Soja-Lecithin (E 322), Cyanocobalamin, Menachinon (MK7 alltrans),
Cholecalciferol

Allergene

Soja

Inhaltsstoffe

Nährwerte Pro Portion (2 Kapseln = 1400 mg) NRV* pro Portion

Vitamin D3 3,3 µg 66%

Vitamin K 16,7 µg 22%

Vitamin B12 1,5 µg 60%

Sonstige Stoffe

Omega-3 aus Algen-Öl 513 mg **

davon Docosahexaensäure (DHA) 403 mg **

davon Eicosapentaensäure (EPA) 97 mg **

davon Docosapentaensäure (DPA) 13 mg **
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* NRV = Nährstoffbezugswerte gemäß
VO (EU) 1169/2011

** Keine NRV vorgegeben
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