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MAGNESIUM COMPLEX (b

19,90 €*

Inhalt: 90 Kapsel (0,22 €*/ 1 Kapsel)

ESSENTIALS

MAGNESIUMQUELLE

MAGNESIUM inkl. MwSt. zzgl. Versandkosten
COMPLEX
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Beschreibung

Unser hochwertiger MAGNESIUM-COMPLEX vereint vier bioverfigbare Magnesiumverbindungen: Taurinat,
Bisglycinat, Citrat und Threonat. Diese Kombination sorgt fiir eine ausgewogene Versorgung und unterstiitzt gezielt
den normalen Energiestoffwechsel, die Funktion von Nerven und Muskeln, die Erhaltung normaler psychischer
Funktionen, die Reduktion von Mudigkeit und Erschdpfung.<?xml:namespace prefix="0" />

Erstellt am 21.01.2026.
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Durch das gezielte Mischungsverhaltnis werden die unterschiedlichen Resorptionsgeschwindigkeiten und
Néhrstoffschwerpunkte optimal kombiniert. So entsteht eine besonders bioverfigbare Formel, die eine umfassende
Magnesiumversorgung aller Gewebe — insbesondere von Muskeln, Gehirn und Organen — ermdoglicht. Ideal zur
erganzenden Versorgung bei erhéhtem Bedarf.

Ideal fir Alltag, Sport und Zeiten erhéhter kdrperlicher oder mentaler Belastung.

Magnesiumquelle

Nahrungserganzung mit mehreren Magnesium-Verbindungen***

Zusammensetzung

Magnesiumsalze der Zitronensdure, Magnesium Bisglycinat, Magnesiumtaurinat, Magnesiumthreonat, Kapselhille
Hydroxypropylmethylcellulose<?xml:namespace prefix="o0" />

Kann Spuren von Milch, Soja, Schalenfriichten und Weichtieren enthalten.

Inhaltsstoffe

Nahrwerte *NRV /
/ Portion Portion
(3

Kapseln/

1500 mg)

Spurenelemente
Magnesium 175,7 mg 47%

Sonstige Stoffe:

Glycin-Base 304 mg o *NRV =
Nahrstoffbezu
gemal EU-
Richtlinien
(LMIV
1169/2011)

** = keine

NRV

vorgegeben
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