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CHUTANUTS MEXICAN (
STYLE (/4

Artikel-Nr.: 3000074

3,90 €*

inkl. MwSt. zzgl. Versandkosten|

Inhalt: 250 Gramm (1,56 €%/ 100 Gramm)

inkl. MwSt. zzgl. Versandkosten

Beschreibung

Unsere Chuta Nuts liefern wertvolle Nahrstoffe und sind eine natlrliche Quelle fir hochwertige Fette und
pflanzliches Protein. Sie tragen zu einer ausgewogenen Ernahrung bei und sind ein idealer Begleiter flr einen
aktiven Alltag. Du suchst einen herzhaften Snack, der Genuss und gute Nahrwerte vereint? Unsere wurzig
gerosteten Kerne der essbaren Jatropha curcas L. Uberzeugen mit einer fein abgestimmten GewUlrzmischung aus
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Chili, Knoblauch, Kreuzkiimmel, Paprika und Zwiebel sowie einer angenehmen rauchigen Note. Das Ergebnis ist ein
aromatischer Snack mit intensivem Geschmack und angenehmem Biss - ganz ohne bekannte Nussallergene.
GenielBe die Kerne pur als Snack fir zwischendurch oder verwende sie vielseitig in der Kiiche: Sie eignen sich
hervorragend als knuspriges Topping fur Salate, Bowls und MUslis oder zur Anreicherung von Gerichten mit
wertvollen Fetten und pflanzlichem Protein. So bringst Du im Handumdrehen mehr Geschmack und Nahrstoffe in
Deine tagliche Ernahrung.

Produktinformationen

Gewicht : 2509

Nussalternative

MEXICANSTYLE
Nussalternative mit Chili, Knoblauch, Kreuzkimmel, Paprika & Zwiebel

Ohne bekannte Nussallergene

Zusammensetzung

Kerne von essbarer Jatropha curcas L. (90 %), Speisesalz, Gewlrze in veranderlichen Gewichtsanteilen (Chili,
Knoblauch, Kreuzkiimmel, Paprika, Zwiebel, gerduchertes Paprikapulver), Uberzugmittel: Gummi arabicum,
Tomatenpulver, Rapsol, Gewurzextrakt (Paprika)

Kann Spuren von Nissen, Laktose und Weichtieren enthalten.

Inhaltsstoffe
Nahrwerte / 100g NRV* / Portion
Energie 2562 k) 31 %
>> 620 kcal
Fett 54 g 77 %
davon gesattigte Fettsauren 10g 50 %
Kohlenhydrate 59 2%
>>davon Zucker 49 4 %
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Nahrwerte / 100g NRV* / Portion

Eiweil 24 g 48 %
Salz 3,89 63 %
Magnesium 493 mg 131 %

*NRV = Nahrstoffbezugswerte gemafd
EU-Richtlinien (LMIV 1169/2011)

** = keine NRV vorgegeben
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