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HU'CARE COMPLETE (b

79,90 €*

@ccre

DAILY ALL-IN-ONE

COMPLETE inkl. MwSt. zzgl. Versandkosten|

APFEL-KIWI GESCHMACK

Inhalt: 600 Gramm (13,32 €*/100 Gramm)

inkl. MwSt. zzgl. Versandkosten

1x Pouch

1x Pouch + Glasflasche

2x Pouches + Glasflasche

Beschreibung

hu'care COMPLETE basiert auf der DAILY GREENS-Formel - einer umfassenden taglichen Nahrstoff- und
Pflanzenstoff-Kombination, die deinen Kdrper genau dort unterstitzt, wo der Alltag ihn fordert: Stress, wenig Zeit,
unregelmafige Ernahrung und hohe Belastung sorgen schnell fir eine Licke bei wichtigen Mikronahrstoffen. Genau
hier setzt hu'care COMPLETE an.

Erstellt am 23.07.2026.
Dieses Dokument stellt kein Angebot da. Es gelten die aktuellen Preise im Online-Shop.
Alle Preise inkl. gesetzl. Mehrwertsteuer zzgl. Versandkosten und ggf. Nachnahmegeblhren, wenn nicht anders angegeben.



Du bekommst eine durchdachte Kombination aus essentiellen Vitaminen und Mineralstoffen, funktionellen
Pflanzenstoffen, Ballaststoffen, Enzymen, adaptogenen Pilzextrakten und ausgewahlten Spezialwirkstoffen -
darunter Gruntee-Extrakt, Moringa, Brokkoli, Reishi und Cordyceps, erganzt durch Spirulina, Chlorella,
Beerenextrakte sowie antioxidativ untersuchte Mikronahrstoffe wie Zink, Selen und Vitamin C. Mit Apfel-Kiwi
Geschmack.

Fir Energie, Leistung und kdrperliche Stabilitat enthalt die Formel zusatzlich Kreatin, Betain (TMG), Taurin und
Kokoswasserpulver - Inhaltsstoffe, die sich besonders im aktiven Alltag und bei sportlicher Belastung bewahrt
haben. Ballaststoffe wie Inulin, Fibalance® und Baobab runden das Konzept fur eine bewusste Erndhrung ab.
Besonderen Wert legt hu'care COMPLETE auf moderne Markenrohstoffe wie Quatrefolic®, Vitamin K2 vitaMK7®,
Coenzym Q10 Ubiquinol und mikroverkapseltes LIPOFER® - damit ist die GREENS-Formel nicht nur umfassend,
sondern auch technologisch auf hohem Niveau aufgebaut.

Damit ist hu'care COMPLETE kein einfaches Vitaminpulver, sondern ein ganzheitlich entwickeltes All-in-One-Konzept
fur alle, die taglich das Maximum aus Ernahrung, Leistungsfahigkeit und langfristiger Gesundheit herausholen
wollen - ohne daflir 15 einzelne Produkte kombinieren zu mussen.

Produktinformationen

Anzahl: 1x Pouch

Gewicht : 600 g

Nahrungserganzung aus Kreatin, Vitaminen, Spurenelementen, Algen, Vitalpilzen, Enzymen und Fibalance ®***
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Zusammensetzung

Kreatin Monohydrat, Kokoswasser, Taurin, Fibalance® PHGG (Partially Hydrolyzed Guar Gum), Inulin, Betain TMG,
Sango Meeres Koralle, nattrliches Aroma Kiwi, Gerstengras/Weizengras Saft, naturliches Aroma Apfel,
Erbsenprotein Hydrolysat, Baobab, Zitronensaure, Naturliches Aroma, Xanthan, Chlorella, Spirulina ,
Sonnenblumen Lecithin, Vitaminmischung (L-Ascorbinsaure, Thiamin Mononitrat, Riboflavin, Niacinamid, Folsaure,
Calcium-D-Pantotheanat, Pyridoxin Hydrochlorid, D-Biotin, Cyanocobalamin, Vitamin A-Acetat, Beta Carotin,
Vitamin D3, Vitamin E-Acetat, Vitamin K1), LIPOFER®, Reishi, Cordyceps sinensis, Grintee Extrakt, Japanischer
Honigbaum, Brokkoli, Moringa, Aronia Extrakt, schwarze Johannisbeere Extrakt, Acerola, Bambus Extrakt,
Zinkgluconat, WeiBdorn Extrakt, Mariendistel Extrakt, Hefe-Extrakt - reich an Nukleotide/Ribonukleinsaure (RNA),
Petersilien Extrakt, SUBholzwurzel, Traubenkern Extrakt, Kolanuss Extrakt, Digest Enzyme (Alpha-Amylase,
Protease, Cellulase, Beta-D-Galactosidase, Lipase), Coenzym Q10 (Ubiquinol), Lycopin aus Tomaten, Selen-
angereicherte Hefe, Natriummolybdat, Kaliumjodid, Mangan(ll)-bisglycinat, Astaxanthin, S-Acetyl Glutathion,
Vitamin K2 vitaMK7 ®, Vitamin D3 als Cholecalciferol, Bor, Nicotinamid Ribosid, Safran Extrakt, Kupferbisglycinat,
Vitamin B6 (Pyridoxal-5-Phosphat-Monohydrat), Quatrefolic®, Glucosaminsalz, Chrompicolinat

vitaMK7® is a Registered Trademark of Gnosis S.p.A

Quatrefolic® is a Registered Trademark of Gnosis S.p.A

LIPOFER™ is a trademark of Lubrizol Advanced Materials, Inc., or its affi liates
Q10 Ubiquinol® is a Registered Trademark of Kaneka

Kann Spuren von Soja, Schalenfriichten und Weichtieren enthalten.

Inhaltsstoffe
Nahrwerte Pro Portion (20 g) NRV* pro Portion
Energie 129 kJ 2%
31 kcal 2%
Fett 0,39 0%
Kohlenhydrate 2,19 1%
davon Zucker 1,19 1%
Ballaststoffe 4,19 et
Eiweil3 4,89 10%
Salz 0,19 2%
Vitamin A 320,3 ug 40%
Vitamin D3 25 ug 500%
Vitamin D3 1001 L.E. 501%
Vitamin E 15,8 mg a-TE 132%
Vitamin E D-L-a-Tocopherolacetat 15,7 mg 132%
Vitamin K1 65,7 ug 88%
Vitamin K2 81,7 ug 109%
davon vitaMK7 ® 80,1 ug 107%
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Nahrwerte

Vitamin B1

Vitamin B2

Vitamin B3

Pantothensaure

Vitamin B6

Folsaure

davon Folat Quatrefolic

Vitamin B12
Biotin
Vitamin C
Beta Carotin
Calcium
Magnesium
Eisen

davon Lipofer
Jod

Zink
Mangan
Selen
Chrom
Molybdan
Kupfer

Bor

Nahrwerte

Sonstige Stoffe

Coenzym Q10
Myo-Inositol

Betain TMG

Kreatin Monohydrat
Taurin

Nukleotide

Vitalpilze

davon Polysaccharide
Bambus Extrakt

davon Silizium
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Pro Portion (20 g)

2,7 mg
2,7 mg
13,4 mg
8,7 mg
4 mg
378,7 ug
295,3 ug
13,6 pg
50,5 pg
79,6 mg
1602 pg
308,7 mg
159,3 mg
15,8 mg
15 mg
167,5 ug
10,6 mg
2,1 mg
56,2 ug
45,3 ug
53,7 pg
1 mg

5 mg

Pro Portion (20 g)

49,6 mg
12 mg
1501,5 mg
2502,6 mg
2002 mg
21 mg
300 mg
90 mg
100 mg

75 mg

NRV* pro Portion

245%
193%
84%
145%
286%
189%
148%
544%
101%
100%
0%
39%
42%
113%
107%
112%
106%
105%
102%
113%
107%

100%

*k

NRV* pro Portion

*k
*k
*k
*k
*k
*k
*k
*k
*k

k%



Nahrwerte

Gruntee Extrakt

davon Epigallocatechine (EGCG)
Japanischer Honigbaum

davon Quercetin

Lycopin

Mariendistel Extrakt

davon Silymarin

Safran Extrakt

davon Safranal

Traubenkern Extrakt

davon Oligomere Proanthocyanidine

(OPC)

WeilBdorn Extrakt (4:1)
Astaxanthin
Nicotinamid Ribosid
Digest Enzyme
S-Acetyl Glutathion

Fibalance® PHGG (Partially
Hydrolyzed Guar Gum)

* NRV = Nahrstoffbezugswerte gemaf

VO (EU) 1169/2011

** Keine NRV vorgegeben

Erstellt am 23.07.2026.

Dieses Dokument stellt kein Angebot da. Es gelten die aktuellen Preise im Online-Shop.
Alle Preise inkl. gesetzl. Mehrwertsteuer zzgl. Versandkosten und ggf. Nachnahmegeblhren, wenn nicht anders angegeben.

Pro Portion (20 g)

100 mg
67 mg
100 mg
95 mg
3 mg
75 mg
61,6 mg
5 mg
0,1 mg
50 mg

48 mg

80 mg
0,2 mg
5 mg

50 mg
9,8 mg

1902 mg

NRV* pro Portion
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